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Notre époque est confrontée a des défis croissants, tels que I'acces aux
soins, l'inclusion sociale et la lutte contre les inégalités, surtout dans les
territoires ruraux et les zones sensibles. Face aux limites des solutions
traditionnelles, laissant de nombreux citoyens en marge, le concept de
I'« Aller vers » émerge comme une réponse nécessaire.

Le festival Aller vers est né de cette volonté de faire bouger les lignes.
Plus qu'un simple rassemblement, il se veut étre le catalyseur d'une
nouvelle dynamique nationale, ou les acteurs de la solidarité,

de la santé, de I'emploi et de la culture se rencontrent, échangent,

et s'enrichissent mutuellement.

Avec plus de 40 unités mobiles de toute la France, le festival incarne un
engagement actif, allant a la rencontre des publics

les plus éloignés et réinventant nos pratiques pour répondre aux
besoins la ou ils se manifestent. Nous avons réuni des experts,

des représentants des autorités publiques, des associations, et des
porteurs d'innovations pour réfléchir ensemble a I'avenir de I'Aller vers.
Ce premier événement vise a batir des ponts entre les dispositifs
existants, a favoriser l'interconnaissance, a créer des synergies durables,
et a structurer cette filiere d'avenir.

Le Festival Aller vers invite tous les acteurs de l'intérét général a se
mobiliser pour un futur plus solidaire et inclusif. Les discussions et
échanges de ces deux jours offrent |'occasion de repenser
collectivement les enjeux sociaux. Nous avons tous un réle a jouer dans
la construction d'un monde ou la mobilité, au service de l'intérét
général, réduit les fractures sociales et territoriales.

Ce festival incarne cette vision, et nous espérons vous voir nombreux
pour avancer ensemble. Active depuis 10 ans dans le champ de I'Aller
vers en santé et solidarité, I'association A vos soins est fiere de lancer cet
événement, convaincue qu'il marque le début d'une belle histoire.

Yann Bramoullé
Président de I'association A vos Soins
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Mutualité Francaise Pays de la Loire

Tout public
Habitants
Adhérents des mutuelles

Usagers d’établissements
sanitaires ou médico-sociaux

Usagers d'associations
Acteurs de prévention santé

Professionnels du champ
sanitaire, social ou médico-
social...

Ville de Saint-Nazaire ;
Communautés de communes
du Pays de Fontenay Vendée,
de Vendée Sevre Autise,

de Sud Vendée Littoral ;
Angers Loire Métropole ;
Commune nouvelle
Mauges-sur-Loire ;
Craon—-Renazé ; Laval ;
Territoire d’Ernée

et bocage mayennais...

NOTRE FINALITE

+
+

POUR LA SANTE
le bien-etre de tous

1¢r acteur privé a but non lucratif en prévention

O

+

tout au long de leur vie vers le maintien et
I'amélioration de leur capital santé.

Privilégiant les interventions de
proximité adaptées aux besoins
des territoires, nous interve-
nons dans les cinqg départe-
ments de la région en partena-
riat avec:

I’Agence Régionale de Santé
les collectivités territoriales

les acteurs associatifs
en santé publique

les CFPPA*
les représentants des usagers
les professionnels de santé

les experts scientifiques
de la région...

INTERESSE

ata

ct.prevention@

* Conférences des financeurs de la prévention de la perte d‘autonomie

territoriales, environnementales et sociales de santé.

S'appuyant sur les priorités ré-
gionales de santé publique et
les orientations nationales de la
Mutualité Francaise, nos inter-
ventions s’articulent autour de
4 thématiques avec un axe fort
autour du « Bien vieillir » et
une volonté de s’engager plus
largement auprés des Jeunes :

Alimentation

Activités physiques

Santé environnementale
Bien-étre et santé mentale
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L’'innovation et les politiques publiques.
Comment les pouvoirs publics soutiennent
des solutions pour une société plus juste ?

Vendredi 18 octobre, 11h15

BURBAN EVAIN GAUTIER GROSVALET

Karen Francois Philippe
SENATEUR
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Zones urbaines et zones rurales,
méme combat contre les inégalités.
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Financer un projet d'Aller vers, une question pas trés simple ?
Quelles sont les mécaniques de financement possible ?

Vendredi 18 octobre, 14h
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Vous étes fumeur.euses ? Vous désirez stopper 17.18%z2°"

ou réduire votre consommation de tabac ?

Avec ou sans camion,
Aller vers sous toutes ses formes

Avec noire aide, c'est plus facile !

Au Centre d'Examens de Sante, toute
I'équipe se mobilise le jeudi 7 novembre

pour vous accueillir et vous informer. -
JARDEL MALONE
Martial Antoine

LES EQUIPES MEDECINS SOLIDAIRES EHE

Des consultations de tabacologie gratuites seront
proposées tout au long de |a journée, | ‘ s
avec possibilité de suivi. Y « @ Nvaoany
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@ Vous étes intéressé.es ?

Vous pouvez vous inscrire :
e 23U 02.40.90.86.80
e ou en flashant le QR code juste ici !
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Les structures présentes

ACIAH

ACIAH Accessibilité,
Communication, Information,
Accompagnement du Handicap

ACIAH propose des ateliers informatiques

pour mal-voyants, non-voyants et
personnes agées sur les secteurs de
Chateaubriand, Pays de Retz et nord
Vendée.

aciah@free.fr

Camion scéne mobile
FMQI Saint Nazaire

Cette scéne mobile va a la rencontre des
jeunes 15/25 ans sur les cités scolaires de
Saint-Nazaire pour initier des temps de
scéne ouverte et animation de proximité.

fmq-saintnazaire.fr

Alfa Répit

Aide aux aidants 44

Le relais des aidants sillonne la Loire
Atlantique vers les personnes qui
accompagnent au quotidien un proche
malade. Un lieu d’écoute, d'information et
d’accompagnement des solutions de répit.

alfarepit.fr

Atelier Mobile

Ville de Saint Nazaire
Saint Nazaire Agglo

Outil d'appropriation citoyenne des projets
urbains des quartiers de Saint-Nazaire,
I'atelier doit permettre aux habitants

et aux acteurs locaux d'étre informés

et de s'y impliquer.

saintnazaire.fr/projets-urbains/
atelier-mobile

Camping-car
Gers solidaire

En complément des permanences santé,
le camping-car se déplace dans les points
de distribution alimentaire pour aider les
personnes dans leur démarche
administrative, numérique, d’'acces aux
droits.

infirmiers@gerssolidaire.org

= aman

Aventure éphémeére

Animation de rue a destination des familles
et des enfants, dans des quartiers de Saint-
Nazaire ou il n'y a pas ou peu d'offre de

cemea-pdil.org

Camping-car
numeérique
FMQI Saint Nazaire

Le camping-car numérique se déplace sur
les quartiers prioritaires de Saint-Nazaire
pour aller au plus prés des habitants qui
ont besoin d'aide pour effectuer des
démarches dites « d'urgence numeérique ».

fmgqg-saintnazaire.fr

CEMonbus

Centre Eugéne Marquis

Des professionnels de prévention en santé,
du Centre Eugéene Marquis (hopital
spécialisé sur la cancérologie) - Région
Bretagne - proposent aux habitants des
conseils personnalisés, gratuits et
anonymes.

n.massart
@rennes.unicancer.fr

CEMEA loisirs a destination de ce public.
C'est gratuit, sans inscription.
"Bubulle" est un espace douche mobile sur
Bubull NANTES et son agglpméljation,’ouyert a ;
toute personne en situation précaire pour etmadouche@gmail.com
Etmadouche donner accés a I'hygiéne dans le respect de
leur dignité.
Camping-car-douche situé a Rennes pour
Bulle Mobile favoriser gratuitement l'accés a I'hygiene o
CEMEA corporelle des personnes sans abri. contact@bulles-solidaires.com

Ce dispositif crée du lien social et permet
une orientation sociale.

Centre social itinérant
Le Relais 44

A destination des voyageurs de Loire-
Atlantique, intervention sur les lieux

de stationnement. Un bindbme a I'écoute
des besoins, oriente et accompagne a la
domiciliation, au social, a I'animation

et a la parentalité.

Lerelaisgdv.Julien.
sellenet@gmail.com

Bureau mobile acceés
aux droits

Accompagnement administratif
& Acces aux Droits

"Accompagnement Accés aux Droit -
NVPDL" répond par ses permanences

« mobiles » aux demandes urgentes d'aides
administratives, dans les Quartiers
Prioritaires de la Ville a Nantes.

aurelienvpdi@gmail.com

Ciclic

Ciné Mobile

Salle de cinéma itinérante, unique en

Il sillonne la région et permet au public
rural de bénéficier d'un accés au cinéma
a travers une programmation d'actualité
et des animations.

France, gérée par Ciclic Centre-Val de Loire.

cinemobile.ciclic.fr

Bus dentaire
Croix Rouge

Bus dentaire itinérant sillonne le Gers pour
proposer des soins gratuits aux habitants
de villages situés dans des déserts
médicaux. Un service inespéré pour la
population qui, bien souvent, renonce a se
faire soigner.

sebastien.delmotte
@croix-rouge.fr

séniors

Comptoir mobile

La conciergerie solidaire

Cette « conciergerie mobile » sillonne

7 quartiers de Roubaix pour aller vers des
personnes dites vulnérables notamment
des séniors.

Trois thématiques : Lien social / Service de
proximité / Orientation vers d'autres
dispositifs

conciergerie-solidaire.fr

Camion de Paloma
Paloma

Pour les personnes proposant des services
sexuels tarifés sur Nantes, Paloma promeut
la santé et le principe de réduction des
risques. Elle accompagne les projets de
sortie de prostitution et le lien vers d'autres
professionnels.

contact@paloma-asso.org

Camion permanence
ASEA 49

Le service de prévention spécialisé de
I'ASEA dans sa mission d'aller vers un
public en voie de marginalisation,

sur les quartiers prioritaires du Maine-et-
Loire a équipé un camion pour organiser
ses permanences.

prev-saumur@asea49.asso.fr

-

Cuisine Mobile
Association D2, Dynamique et
Développement

La cuisine mobile des Cétes d’Armor
permet de créer du lien social sur un
territoire rural, avec une attention
particuliere aux personnes en situation
de vulnérabilité pour agir autour

de 3 axes : famille, tiers-lieu et vie sociale.

=

d2.dynadev@gmail.com
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Les structures présentes

En voiture Nina et
Simon.e.s
CIDFF

Ce Van porté par le CIDFF sillonne I'llle-et-
Vilaine avec des permanences sur tous les
sujets en lien avec I'égalité entre les femmes
et les hommes : acces aux droits, genre, vie

affective, insertion, violences... etc.

animation.van@cidff22.fr

Epicerie solidaire
"Le Rayon"
Banque Alimentaire

La Banque Alimentaire propose une épicerie
solidaire itinérante sur les Pays de Retz et de
Chateaubriant. Ce camion sillonne les
communes rurales pour agir contre la
précarité alimentaire et combattre I'exclusion
sociale.

ba440.direction-generale
@banquealimentaire.org

Le Connecteur
Mission Locale de la Presqu'ile
Guérandaise

Un bus scolaire transformé par la Mission

locale en bus informatique connecté pour

inciter les 16-25 ans en décrochage scolaire
des 15 communes de CapAtlantique (sur le
44 et le 56).

mlpresquileguerandaise.com

= aman

13 mobile
La Source Ville de Saint Nazaire

Ce triporteur tracté par un vélo sillonne Saint-
Nazaire pour faciliter I'accés aux droits des
jeunes publics éloignés des structures de droit
commun et donner une information fiable.

lasource@saintnazaire.fr

Le Lien
UDAF 44

Intervention sur 10 communes rurales de
Loire Atlantique pour informer, orienter et
faciliter I'accés aux droits a toute personne
sur les questions de santé, handicap,
logement, éducation, consommation,
famille...

info@udaf44.asso.fr

La Cabane
CSC Saint Herblain

Un camion itinérant « La Cabane » en phase
expérimentale sur Saint-Herblain pour une

démarche d’aller vers la population et créer
du lien social.

csc§oleillevant.centres-
sociaux.fr

Local Mobile / Le Studio
mobile
ADPS 44

L'ADPS 44 s'est doté de structures mobiles
pour accompagner les jeunes de 11 a 25 ans
en difficulté, en leur proposant des
supports comme la musique ou la
mécanique.

adps44.fr

La Cocci-net
Le coup de main numérique

La caravane numérique « COCCINET »,

étend son accompagnement numérique des
zones rurales du département 44 pour
permettre aux bénéficiaires un meilleur
recours aux droits.

damien.jamouillet
@le-coup-de-main-
numerique.org

Maison De la Famille
UDAF 42

L'UDAF de La Loire s'est dotée de 3
camions. La « Maison De la Famille »
va ainsi a la rencontre des habitants
notamment sur les communes rurales
et les quartiers prioritaires de la ville
dépourvus de services de proximité.

contact@udaf42.fr

La cuisine mobile
Banque Alimentaire

La Banque Alimentaire propose des ateliers
cuisines et des animations sur I'alimentation
dans un camion partagé entre la région
Bretagne et Pays de la Loire.

ba440.direction-generale
@banquealimentaire.org

Le MarSOINS

A Vos Soins

Pour agir contre les inégalités d'acces aux
soins, le MarSOINS propose un espace
convivial et des actions de prévention et de
dépistage individuel, gratuit et sans rendez-
Vvous, sur 5 territoires du grand ouest.

prevention@avossoins.fr

marsoins.fr

La Fabrique 16/25 ans

Centre Educatif Tremeac

Dans une démarche d'accompagnement
renforcé auprés des 16/25 ans en rupture, le
centre éducatif TREMEAC Nantes a un projet
de camion « hors les murs » vers les secteurs
de Saint-Nazaire, Nozay et Chateaubriant.

camionmobile1625
@centretremeac.fr

Nid des aidants 85
LNA pays de la loire

Le Nid des Aidants 85 accompagne les
aidants sur le secteur du sud Vendée.

Il va vers des personnes dont les proches
sont atteints d'une maladie neuro-
évolutive...

pfr.sudvendee
@lna-sante.com

La Navette solidaire
Fondation d'entreprise Optic
2000-Lissac-Audio 2000

La « navette solidaire » est un véhicule équipé
gui organise -dans toute la France- des
dépistages visuels et offre des lunettes et
soins visuels a des enfants et adolescents en
situation de précarité.

anastasia. L.
boucheron@audioptic.fr

Orientibus
Région Pays de la Loire

Un bus aménagé comme outil d'orientation
et d'insertion professionnelle en direction
des jeunes des Pays de la Loire pour
permettre la découverte des
environnements professionnels,

des métiers et des formations...

orientibus
@paysdelaloire.fr

La Roulotte
Centre social La rouloutte

Le CCAS de Brest gére un centre social
itinérant a destination des gens du voyages.
Les actions menées : ateliers pour enfant et
adultes, scolarisation, accés aux droits, Point
d’Accés Publiques a Internet...

unccas.org/la-roulotte-
un-centre-social-
ambulant

Pop'idée

Fédé centre sociaux 49-53

Initiée par la Fédération des Centres
Sociaux du Maine-et-Loire et de la
Mayenne, la POP ID est un espace de vie
sociale itinérant. L'objectif : créer du lien
social, favoriser I'acces aux droits et aux
services...

centres-sociaux.fr/projet/
la-pop-id

Le Camion Douche
Le camion douche

Le « camion douche » de Toulouse posséde
3 structures mobiles afin de permettre aux
personnes en situation de précarité d'accéder
gratuitement a I'hygiéne corporelle et de

lecamiondouche@gmail.com

Rolling Douche
Rolling Douche asbl

Le « motor-home» aménagé en douche

se déplace trois fois par semaine sur trois
espaces fixes de Bruxelles pour proposer un
service d’hygiene mobile gratuit pour des
personnes précarisées.

rolling.douche.pascal
@gmail.com
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Egalité

Pourquoi un collectif * 'k

Le Festival Aller vers 2024 propose de créer un collectif national
pour renforcer l'impact des dispositifs mobiles.

A travers des ateliers, les porteurs de projets définiront leurs
besoins, les bénéfices d'une collaboration et les objectifs a
atteindre. La forme de ce collectif, qu'il s'agisse d'une association,
d'une fédération ou d'un groupe informel, sera déterminée
collectivement.

Le collectif d’Aller vers se veut étre une force motrice pour
inventer de nouvelles fagcons d'agir, de maniére concertée et
solidaire.

Les enjeux et les chiffres

de la population renonce De la population sans
a se soigner médecin traitant

Personnes en situation de « mort
sociale» en France

Sources : études et rapports de la DREES, de L‘INSEE, ainsi que des enquétes de Médecins du Monde,
ATD Quart Monde ou le Secours Catholique.

AUSTRALIEGAD — INCa — SIREN : 187 512 777 - Septembre 2023 - AFFVACCHPVG3023
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arte

Brésil : un bateau
pas comme les
autres (2008)

36 min

Au cceur de '’Amazonie, entre Manaus et Belem,
navigue un bateau pas comme les autres.

A son bord, deux médecins, deux dentistes,

huit infirmiers et... un clown. Pour les Caboclos,

tribu qui vit le long de la riviere Tapajos, son passage
est un événement aussi attendu qu'indispensable :
dans ce coin reculé de 'Amazonie, I'accés aux soins
meédicaux est inexistant.
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Afrique du Sud :
I’hopital sur rails

(24°)

De Nathalie Georges, Eric
Bergeron, Emmanuel Croset,
Thulani Sejo, Hélene
Giummelly - ARTE GEIE —
France 2023

Tous les 15 jours, le Phelophepa change de gare
pour proposer ses services a d'autres
communautés. C'est a la fois un défi médical et
logistique, le réseau ferroviaire étant en piteux
état depuis quelques années.

Dans les vingt wagons du train-hoépital, on soigne
les dents, les yeux, le corps et I'ame. Les équipes
se déploient aussi en dehors des gares avec leurs
cliniques mobiles.

A votre santé
(2023)

52 min

france.3

Motivée par l'envie de prévenir plutdét que guérir
et la volonté de rétablir un dialogue avec les
populations isolées, I'équipe développe un
nouveau modele de santé : une médecine de
proximité, solidaire et a I'écoute, ou médical rime
avec social.
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Sibérie : I’hopital
sur rail (24)
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De Vladimir Vasak, Liza
Zamyslova et Florence Touly
— ARTE GEIE - France 2017 -
Rediffusion (Ire diff 21/01/17)

Pour ces régions éloignées, frappées par I'exode rural,
la voie ferrée est le seul lien avec le reste du monde.
L'nopital sur rail est confortable, chauffé et équipé de
ses propres services d'imageries médicales et de
laboratoire. A son bord, une vingtaine de spécialistes -
cardiologue, gynécologue, neurologue,
ophtalmologue -, auscultent et soignent
gratuitement jusqu'a 200 patients par jour.

- artre
. Kenya:au pays
. des "flying

doctors" (28’)
28 min

/ De Michael Unger - 2014

Kenya, fin des années 40. Frappés par la pauvreté
et les conditions de vie des populations isolées du
pays, trois chirurgiens "blancs" décident de
consacrer leur temps libre a soigner et a opérer les
habitants. Pour accéder aux malades des villages
reculés, ils achétent un avion : c'est le début de
I'épopée des Flying Doctors.

- Chateau en Santé
- . ¥ (2021)

52min

Dans une étrange et belle bastide au coeur d'une
cité trés abimée de Marseille, des jeunes
meédecins sont installés depuis un an.

Ils développent un modele de santé nouveau en
France, prenant en compte toutes les conditions
de vie de leurs patients pour affiner les
diagnostics, adapter les soins.
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La Navette Solidaire
présente au festival
« Aller Vers »

INITIATIVE SOLIDAIRE POUR PERMETTRE A DES ENFANTS
ET DES JEUNES EN SITUATION DE PRECARITE D’ACCEDER
A DES SOINS VISUELS ET DE BENEFICIER GRATUITEMENT
D’UNE PAIRE DE LUNETTES.

LES BENEFICIAIRES DU DISPOSITIF :

v Enfants et jeunes agés de 3 a 18 ans.

v Jeunes majeurs agés de moins de 26 ans.

Un dépistage complet réalisé avec :

v Une équipe constituée d’un ophtalmologiste, d’un orthoptiste
et d’un opticien.

Pour offrir un parcours de soins complet et des lunettes de vue
si besoin.

Depuis 2019, 811 enfants dépistés / 360 paires de lunettes remises*

"Aout 2024.

FLASHEZ-MOI POUR ENSAVOIR+ A
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« Cinéville Zone extérieure du festival

Parking

Front de mer
Place du Commando

Village
Aller vers
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Le LiFE

Boulevard de la Légion d'Honneur
Base sous-marine
44600 Saint-Nazaire
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